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5月 2日 四 瘦肉粉絲 什錦炒飯 新鮮肉絲 油豆腐、香菇 時令青菜 黑輪蘿蔔湯 時令水果 蝦仁肉燥粥     

5月 3日 五 廣東粥 糙米白飯 蔥燒雞丁 紅燒海帶 時令青菜 雞汁香菇貢丸湯 時令水果 鮮肉雞絲麵     

5月 6日 一 香芋濃粥 吻魚蛋炒飯 新鮮吻魚 肉羹、雞蛋 時令青菜 肉絲蛋花湯 時令水果 關東煮     

5月 7日 二 鱸魚肚粥 什錦燴飯 新鮮雞丁   新鮮蝦仁  時令青菜  時令水果 紅豆薏仁     

5月 8日 三 雞蛋麵線 糙米飯 紅燒翅腿 洋蔥炒蛋 時令青菜 味噌海帶湯 時令水果 香蔥肉燥粥     

5月 9日 四 淡水魚丸麵 咖哩雞肉飯 鮮雞肉 馬鈴薯、新鮮菇 時令青菜 玉米蛋花湯 時令水果 雞汁腐皮米粉     

5月 10日 五 翡翠鮮肉粥 糙米白飯 豆瓣肉燥 蔥燒豆乾 時令青菜 魚丸紫菜湯 時令水果 肉絲烏龍麵     

5月 13日 一 雞絲蛋麵 雞丁炒飯 新鮮雞丁 玉米、雞蛋 時令青菜 味噌豆腐湯 時令水果 虱目魚肚粥     

5月 14日 二 南瓜滑蛋粥 鮮肉羹飯 新鮮肉絲 油豆腐、花枝羹 時令青菜  時令水果 仙草湯圓     

5月 15日 三 玉米雞蓉粥 糙米白飯 香滷雞腿 紅蘿蔔炒蛋 時令青菜 貢片蘿蔔湯 時令水果 大滷麵     

5月 16日 四 肉片冬粉 肉絲蛋炒麵 鮮豬肉 洋蔥、雞蛋 時令青菜 大骨冬瓜湯 時令水果 吻魚豆腐粥     

5月 17日 五 蝦仁滑蛋粥 糙米白飯 紅燒吻魚羹 香滷油豆腐 時令青菜 香菇貢丸湯 時令水果 韭香蘿蔔糕     

5月 20日 一 花枝羹麵 鮭魚蛋炒飯 新鮮鮭魚 雞蛋、火腿丁 時令青菜 酸不辣湯 時令水果 吻魚糙米粥     

5月 21日 二 雞汁馬鈴薯粥 海鮮羹飯 虱目魚肚 花枝羹、蝦仁 時令青菜  時令水果 黑糖綠豆薏仁     

5月 22日 三 什錦粥 糙米白飯 瓜仔肉 芹香黑輪 時令青菜 紫菜蛋花湯 時令水果 油豆腐米粉     

5月 23日 四 雞汁蛋花粥 三鮮炒麵 新鮮蝦仁 花枝羹、魚羹 時令青菜 味噌海帶湯 時令水果    餛飩冬粉     

5月 24日 五 鮮蝦仁麵 糙米白飯 蔥燒雞丁 毛豆炒豆干 時令青菜 貢片蛋花湯 時令水果 芋香肉絲粥     

5月 27日 一 蔥香蛋花粥 肉絲蛋炒飯 鮮豬肉絲 雞蛋、杏鮑菇 時令青菜 枸杞雞湯 時令水果 香菇雞麵     

5月 28日 二 香菇鮮肉粥 雞肉羹飯 新鮮雞肉 油豆腐﹑雞蛋 時令青菜  時令水果 紅豆薏仁湯     

5月 29日 三  瘦肉油麵 糙米白飯 紅燒獅子頭 四色蛋 時令青菜 味噌豆腐湯 時令水果 香菇貢丸粥     

5月 30日 四 香菇雞絲粥 雞絲肉燥飯 新鮮雞絲 香蔥肉燥 時令青菜 雞汁海帶芽湯 時令水果 雞蛋魚丸麵     

5月 31日 五 豚骨拉麵 糙米白飯 蔥燒肉絲 豆拌豆腐 時令青菜 香菇雞肉湯 時令水果 雞茸玉米粥     
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